PLAN NA LISTOPAD

K meésici listopadu neodmysliteln€ patii listi. Toto bude
téma nas bude provazet cely mésic, a to nejen pfi
prochdzkéch podzimni pfirodou, kterou budeme nejen
pozorovat. Listi budeme také sbirat a budeme poznavat
jeho barvy. Ceka nas i spole¢na prace s nazvem Na§
podzimni strom. Také nas ceka naSe oblibené zpivani s
Jarmilou Zilkovou v utery a angli¢tina s Martinou vzdy
ve Ctvrtek.

V ramci na$eho celoroéniho projektu Barvy kolem nis si zkusime namichat ORANZOVOU barvu.
Oranzovy den bude v ttery 28.11. a ve ¢tvrtek 30.11. opét dilna s rodici - vyroba adventnich vénci, na
kterou srdecné zveme vsechny déti, sourozence i rodice!

V listopadu se uZz také ochlazuje a zacinaji nas provazet nemoci z
nachlazeni — ryma a kasel. My v rdmci prevence budeme trénovat myti
rukou 1 smrkani. Vysvétlime si, k ¢emu je dilezity vitamin C a
pripravime si i spolecné ovocny salat plny dualezitych vitaminti nebo
tieba Sipkovy Caj z vlastnoru¢né nasbiranych $ipkl. Toto téma navaze na
podzim a bude se prolinat do vSech naSich Cinnosti — do vytvarného
tvofeni, povidani a zpivani, a také do pohybové vychovy, kde se naucime
tieba fikanku spojenou s pohybem ,,Hlava, ramena, kolena, palce*.

Ale nebudeme ani zanedbavat ¢eské tradice - povime si i taky néco o ,,Svatém Martinovi®. Ale hlavné si
budeme hrat a smat se.

Krésny listopad vSem!



